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Ne azt keressuk, ami
elvalaszt, hanem azt,
ami 0sszekot!

izonyara sokan hallotték a hirt, hogy a
Gyongyési Ertékeér rangos elismerésben
részesiilt. Ez is bizonyitja: varosunk tele van
kincsekkel. Ezek kozott nemesak targyi, ter-
mészeti vagy épitett orokségeinket taldljuk
meg, hanem a legfontosabbat is — az egymas
felé forduld, egytitt gondolkodd kozéssége-
ket. Gyongyos értékei nem csupdn a mult-
ban gyokereznek, hanem a jelenben, a min-
dennapokban is élnek: az emberi kapcsola-
tokban, a k6z6s munkdban, a j6 szandékban.
A nyér szdmos élményt és személyes taldl-
koz4st hozott szdmomra, hiszen sok varosi és
civil rendezvényen volt alkalmam részt ven-
ni. Ezeken az alkalmakon mindig megerdso-
dik bennem a hit, hogy kozosségiink ereje a
parbeszédben és az emberi értékekben rejlik.
J6 érzés taldlkozni személyesen, hiszen szem-
t8l szemben igazibbak az érzések, tisztabb a

szandék, 6szintébb a be-
szélgetés, mint az online
térben.

Ne azt keressiik tehit,
ami elvéalaszt, hanem azt,
ami 6sszekot! Hiszem,
hogy minden gyongyosi
hozza tud tenni a véros
fejlédéséhez - otlettel,
munkaval,  biztatassal,
vagy éppen csak egy j6 széval.

A szeptember mindig 6j kezdetet hoz: be-
csengetnek az iskoldkban, és mi is folytat-
juk a megkezdett munkét. Ahhoz, hogy si-
keresek ¢s eredményesek legyiink, szitkség
van pérbeszédre és Ssszefogasra. Ezek a ta-
lalkozasok erét adnak szimomra, és hal4s va-
gyok mindezért, a j6 sz6ért, de még az épi-
t8 kritikdére is, amelyet nap mint nap ka-

—

pok Onokesl. Van még béven feladat eldt-

il T

tink, de kézosen, egymads értékeit megbe-
csiilve tovabb épithetjik Gydngydst. Viro-
sunk fejlédésénck egyik legfontosabb célja,
hogy fiataljaink is itthon taldljék meg a jo-
véjiiket, és mindannyian jél érezzitk magun-
kat a mindennapokban - itt, Gyongyoson,
amely szamtalan éreéket rejt.

Szokovdcs Péter pa/ga’rmester

Uj intézmény segiti a roma fiatalok felzarkoézasat

egnyitottakapuita,Hangya-boy Tanoda” Gyongyoson. A mi-

hely célja, hogy timogassa a szegregdtumban ¢él6 roma gyer-
mekek és fiatalok oktatdsi elémenetelét, csokkentse a lemorzsold-
dast és erdsitse kulturalis identitdsukat. A délutdni ,tanodai” érdk
héféesl-péntekig, 14 és 18 6ra kozote zajlanak, kis létszamu cso-
portokban vagy egyéni formdban. ,Nagyon sok gyermek az utcin
né fel, elkallédnak, sokszor nem mennek iskoldba, mikdzben érté-
kes, okos emberekrél van sz6, csak nem kapnak megfelel$ odafigye-
lést” — mondta Assani Omar, az Olajig Alapitvany elndke a tanmii-
hely tinnepélyes dtad6jén, majd kiemelte: a ,Hangya-boy Tanoda”
abban segit, hogy a gyerckek adottsédgaiknak megfelelé timogatdst
kapjanak, legyen sz6 tanuldsrdl vagy készségfejlesztésrél.

Horvath Laszl6 orszaggytilési képviseld elmondta: napjainkban
a gyerekek nagyon nagy veszélynek vannak kitéve, mert képesnek
kellene lenniiik arra, hogy felismerjék a rosszat, és a jot.

A program kiilonlegessége, hogy a foglalkozasokon kiemelt sze-
repet kap a csalidok bevondsa, valamint a roma szdrmazdsi men-
torok alkalmazésa, akik példaként és timogatdként segitik a fiata-
lokat.

Az intézmény fenntartdsahoz szitkséges forrdsokat az Olajig Ala-
pitvdny palydzati programokbdl, 6nkorményzati timogatdsokbol
és civil adoményokbdl biztositja.

Az Olajag Alapitvany varja azokat, akik csatlakozni és segiteni
szeretnének, ugyanis a segitségre tovbbra is nagy sziikség van.
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Uj szabdlyok, plusz tamogatasok
- dontott a testulet

Gyongyos képvisel6-testiilete augusztus végi rendes iilésén tobb fontos el6terjesztést is megtargyalt és elfogadott.
A napirenden szerepeltek az 6vodak pedagdgiai dokumentumai, a polgarérség tamogatasa, a civil tamogatasi rendelet
m()dositésa, az egészségijgyi alapellétés k6rzeteinek a’tszervezése, valamint a ruszin nemzetiségi 6nkorma’nyzat miikodési

Ovodai programok
és munkaterv

A testiilet jovahagyta a gyongyosi dvodék pe-
dagdgiai programjét, a 2024/2025-6s nevelé-
si év értékelését, valamint a 2025/2026-0s év-
re sz616 munkatervet. A médositasokra egye-
bek kézt jogszabélyi véltozasok és az oviK RE-
TA rendszer bevezetése miatt volt szitkség.
Molnir Lészloné, a Gyongyds Varos Ovoddi
intézményvezetdje munkéjét a testiilet koszo-
nettel és elismeréssel méltatta.

Tamogatas a polgarorségnek
A Gyongyds Viros Kozbiztonsagaére Polgéror
Egyesiilet timogatisi kérelmét hosszan tar-
gyalta a képviselS-testiilet. A szervezet tavasz-
szal benyjtott palydzata érvénytelennek mi-
nésiilt, mert korabbi tdmogatasukkal késve
szdmoltak el, az6ta azonban a hidnyossigokat
pérolték. Az egyesiilet a tobbi polgardr szerve-
zettel egylitt szoros egytittmikodésben dolgo-
zik a Virosrendészettel és a rendSrséggel, kozos
és onall jérérozéseket szerveznek, valamint
fenntartjék a Fuvaros utcai bézist, amelynek
mitkodtetése jelentds koltségekkel jér. A kép-
visel§-testiilet végiil megszavazta a timogatist,
amely a véros kozbiztonsagét er8sitd polgardri
munka folytatdsihoz nyujt segitséget.

Civil tamogatasi rendelet
modositasa

Elfogadta a testiilet a civil és egyéb szerveze-
tek, illetve magénszemélyek onkormanyza-
ti tdimogatdsardl sz6l6 rendelet mddositasat.
Az drdolgozott szabalyozés célja az dtlithaté-
sag és a korszertiség novelése. Az tigyintézés a
jovében teljes egészében elektronikusan zaj-
lik, a pélyazatok benyujtésitdl kezdve az el-
szadmol4sokig.

Moddosulnak az egészségiigyi
alapellatasi korzetek

Modosult az egészségiigyi alapellatasrol szo-
16 rendelet is. Az V. szdmd gyermekorvosi
korzetben dr. Nagy Eva Olga nyugdijazdsa
miatt felmondta praxisit. Gyongy6son a he-
lyettesités megoldott, igy a Hattyu téri ren-
delében folytatddik az elldeds. Bizni lehet
abban, hogy a Jeruzsilem uti rendeld hosz-
szabb tdvon Ujra praxisjogosult orvossal mi-
koédhet. A fogorvosi ellétdsban megsziinik a
tartdsan betoltetlen VIIL szdmu vegyes kor-
zetben, és az ide tartozd utcdk a tobbi kor-
zet kozote oszlanak meg, Igy kiegyensulyo-
zottabb lesz a lakossdgszam-elosztas, a fogor-
vosok teljes, heti 30 6rés NEAK-finansziro-

zést kaphatnak, és csokken az nkormanyzat
terhe a helyettesitések megszervezésében. Az
iskolafogdszati korzetek is moddosulnak. A
gyermekorvosi véltozas szeptember 1-jétdl, a
fogaszati dtalakitds oktober 1-jétdl 1ép életbe.

Ruszin onkormanyzat
tamogatasa

A képvisel6-testillet megszavazta, hogy a
Gyongyosi Ruszin Nemzetiségi Onkor-
manyzat az allami timogatds csokkenése mi-
att 300 ezer forintos kiegészité tdimogatdst
kapjon. A dontéssel a viros kifejezte, hogy
fontosnak tartja a ruszin kozosség kulturd-
lis életének és hagyomdnyainak megdrzését,
és hozzdjarul ahhoz, hogy rendezvényeiket a
megszokott szinvonalon tarthassak meg, va-
lamint iroddjuk feltjitdsat befejezhessék.

Zart lilés dontései

A testiilet zdrt lésen dontott tobb gyon-
gyosi ingatlan éreékesitésére kiire palydzat
elbirdldsirol, valamint a Dr. Fejes Andrds
Dij odaitélésérél. A képviselék Baldzs Lotti
(L korcsoport) és Bokros Hanna (II. korcso-
port) részesitették kitiintetésben. Az iinne-
pélyes dijitaddsra a testillet oktdberi tilésén
keriil sor.
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Megérkeztek a jovo kukasautédi Gyongyosre

MOHU MOL Hulladé¢kgazdilkods-

si Zrt. nagyszabdsu fejlesztést inditott a
hazai hulladékszallitdsban: a kovetkezd évek-
ben mintegy ezer 0j hulladékszéllit6 jarmuvel
boviti flottdjie, ebbdl idén tobb mint szaz ke-
riil a regiondlis szolgaltatokhoz. Ennek része-
ként 10 vadonatdj kukdsautét adak 4t Gyon-
gyoson.

Sebestyén Péter,a MOHU Miskolc tigyve-
zetd igazgatdja elmondta: hasonl6 volument
fejlesztésre még soha nem volt példa a térség-
ben. Most egy 4tlagosan 15 éves gépparkot
cserélhettek le, a korszerti autdk pedig amel-
lett, hogy biztonsigosabbak, gazdasigosab-
bak és hatékonyabbak is.

Mint elhangzott, a gyongydsi egymillidrd
forintot is meghaladé fejlesztés a hulladék-
gazdalkodds megujitasdnak egyik alappillére,
ami elengedhetetlen a hat¢kony mikodéshez
és a fenntarthatdsighoz.

A Gyongyosre érkezett 4j kukdsautok
mindegyike korszerti, EURO 6E kérnye-
zetvédelmi besorolast, csokkentett karo-
sanyag-kibocstdsu Mercedes modell. A beru-
hézésnak koszonhetSen né az tizembizronsig
és javulnak a szolgaltatds minSségi mutatdi is.
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Az aut6k holtérfigyel6vel, kamera-rendszer-
rel, biztonsagi lassitéval, valamint klimatizlt,
tdgas és kényelmes utastérrel segitik a dolgo-
z6k mindennapjait.

Sz6kovacs Péter, Gyongyods polgdrmestere
hangstlyozta: a virosvezetés szdmdra kiemel-
ten fontos a tisztasdg, a rendezett kozteriile-
tek és a kornyezetvédelem. Az j hulladé¢k-
széllitd autdk érkezése kézzelfoghaté eldrelé-

pést jelent a hulladékgazdilkodasi szolgélta-
tisban. A korszerti jarmiivekkel hatékonyab-
béd vilik a gytjtés, csokken a kornyezeti ter-
helés, és a varosban ¢él6k még szinvonalasabb
ellatasra szamithatnak. A beruhdzis a dolgo-
z6k munkakoriilményeit is javitja, hiszen mo-
dern, biztonségosabb gépekkel dolgozhatnak
nap mint nap — ¢és ezek mind hozzdjarulnak
arend ¢és tisztasdg fenntartdsahoz vérosszerte.

Atnevezték a Galyatetdn lévé kilatot

Magyar Természetjdrd Szovetség kezdeményezésére augusztus 30-dn tinnepélyes keretek

Szott a matrai Galya-kildtd felvette Thurdezy Lajos, az MTSZ néhai tiszteletbeli elné-

kének nevét.

A mitraszentimrei Kodély Zoltdn sétanyon 1év$ Galyatetd Turistacentrumban megrende-
zett innepségen centendriumra emlékeztek a résztvevdk, hiszen idén augusztus 28-an volt 100
éve, hogy megsziiletett Thurdczy Lajos, az Orszdgos Kéktura egyik alapitdja, aki hosszt életé-
nek jelentds részét a hazai természetjérdsnak szentelte.

Az épitmény 1934 6ta 4ll, és mar kezdettd] fogva nagyon népszerti latvanyossag volt; a hi-
res zeneszerzd, Kodaly Zoltdn is szdmtalanszor megmdszta Iépeséit. Eredeti magassdga 17 mé-
ter volt, dm 2015-ben feldjitottak, és a kilardt 13 méterrel magasitottdk meg, kiviilre pedigkét
lépesésor kertilt, az egyik a felfelé, a mésik a lefelé halad6 forgalomnak.

Az Orszagos Kékeiira nyomvonaldn taldlhaté kildtd a kortdrs magyar épitészet kivaldsaga,
mely az orszdg legmagasabban 4116 hivatalosan is kildtonak mindsitett épitménye. A 30 méter
magas tetdterasza 360°-0s korpanoramét biztosit.

Az épiilet 2015-ben elnyerte a
Média Epitészeti Dijac (MED)
Epiilet kategéridban és a MED
kozonségdijae is Epiilet kategéri-
dban. Egy évvel késbb pedig el-
nyerte a legrangosabb amerikai
online magazin, az Architizer ko-
z6nségdijét, amely dijjal a kilat6t
2015 legjobb ¢épitményei kozé
soroltdk, szintén 2016-ban meg-
kapta az American Architecture
Prize arany fokozatit ,restaurdlds
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és felujitas” kategdridban.

Az iskoldak kérnyékeén
is segitenek

a varosrendészek
Avérosrendészck a rendérséggel kozésen

a nydri iddszakban is rendszeresen tar-
tottak a hét tobb napjén kozos blinmegels-
z8 jarérozéseket gyalogosan és gépjarmiivel
egyardnt annak érdekében, hogy a véros frek-
ventalt teriiletein, példdul az autébusz-palya-
udvaron ¢és kérnyékén mindenki biztonsig-
ban érezhesse magit.

Emellett a varos kevésbé forgalmas teriile-
tein is folyamatosan jelen voltak a Virosren-
dészet munkatdrsai, akik augusztus kozepén
illegalis szemetel8ket fogtak a Déli elkeriild
ut mogotti teriileten. Az elkovetSkkel szem-
ben feljelentést tettek. A rendészet tovabb-
ra is kiemelt figyelmet fordit a koztertiletek
tisztasdgara, és a jogsértések megelézésére.

Szeptemberben is fokozott jelenléttel ké-
sziilnek a varosrendészek, akik az iskolakez-
dés elsé két hetében minden nap segitik a
balesetmentes kozlekedést az oktatisi intéz-
ményeknél. Am ezt kévetden is folyamato-
san visszatérnek majd az iskoldkhoz, hogy a
kozuti kozlekedés és a parkolds biztonsigit
segitsék.
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Oklevéllel jutalmaztak a gyongyosi
értékek 6rzoit

Heves Virmegyei Ertéknapot
tartottak Boldogon, ahol az
elmult tiz év munkdjénak elisme-
réseként a Gyongyosi Ereékedr Bi-
zottsdg is kitiintetésben részesiilt,
melyet Székovdcs Péter polgar-
mester és a bizottsdg elnoke, Szil-
4gyi Erzsébet vehetett 4t.

A Nemzeti Miivel6dési Intézet
Heves Virmegyei Igazgat6saga és
a Heves Virmegyei Onkormény—
zat oklevéllel ismerte el a gyon-
gyosi onkormdnyzat kimagasld
hagyomanyérzd, értékfeltrd, ér-
tékmentd és népszertisitd tevé-
kenységét.

Az éreékear bizottsigok célja,
hogy osszegytjtsék, dokumental-
jak, megérizzék és bemutassik egy
adott telepiilés értékeit. Gyongyo-
son ezen feliil Ertékeari Esték cim-
mel érdekes el6addsokat is tarta-
nak minden hénap utolsé szerdd-
jan, melyek szinte kivétel nélkiil
telt hazzal zajlanak.
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Az elismeré oklevelet Szilagyi Erzsébet és Szokovacs Péter polgdrmester vette at

Hirek

Helyettes gyermekorvosa
lesz az V. szamu hazi
gyermekorvosi korzetnek

A Jeruzsdlem u. 8. szdm alatt taldlhaté V. sza-
mu hézi gyermekorvosi korzet rendel8jében
szeptember 1-jétdl a hazi gyermekorvosi fel-
adatokat dr. Molndr Mariann hézi gyermek-
orvos létja el, aki a Hattyt tér 4. szdm alatti
rendelében fogadja a betegeket.

A rendelés ideje: héefé 8.00-12.00 6ré-
ig, kedd 15.00-17.00, szerda 08.00-11.00
ordig, csiitortok 14.00-17.00 6réig, péntek
8.00-12.00 ¢rdig. A rendeld elérhetdsége:
+36 (37) 950-707.

Alakulé lilését tartotta

a Helyi Epitészeti Tervtanacs
A Viroshdza disztermében tartotta alaku-
16 ilését auguszeus végén a Helyi Epité-
szeti Tervtandcs. A testilet feladata, hogy
szakmai véleményével segitse a viros épi-

tett kornyezetének alakitdsdt, az épité-
szeti orokség védelmét, valamint a varos-
kép esztétikus és harmonikus fejlesztését.
A testiilet elnoke Vas Robert, a viros f8¢pi-
tésze, tagjai kozote a Heves Virmegyei Epl’-
tész Kamara vezetdje és mas elismert épitész
szakemberek kaptak helyet. A tandcs irdsbe-
li allasfoglaldsokat ad ki az épitészeti-muisza-
ki tervekrél, és konzultdcios jogkorrel ren-
delkezik példdul kézparkok, kozszobrok, na-
gyobb vérosfejlesztési koncepcidk, valamint
jov8képi kérdéskorok esetében is.

Az eseményen Vas Rébert, a Vérosfejlesz-
tési, F8épitészi és Informatikai Iroda vezetd-
je hangstlyozta: a tervtandcs munkdja meg-
hatdrozé a véros jovéje szempontjdbol, mi-
vel a szakmai véleményezés kozvetlenil td-
mogatja a f8¢pitész feladatait és biztositja a

véroskép tudatos alakitdsat.

Javaslat kitiintetés
odaitélésére

A gyongyosi onkormdnyzat dltal alapitott
,Gyongyds Viros Szocidlis Ugyéért” kitiin-

tetés adomdnydzédsira lehet javaslatot tenni
szeptember 30-ig. A kitiintetés azon szemé-
lyeknek adoményozhatd, akik a vdrosban a
szocidlis és gyermekjoléti ellatas tertiletén ki-
emelkedé munkat végeztek, és ezzel hozzé-
jérultak az elldtds szinvonaldnak emeléséhez.

A kitiintetések adomdnyozdsira indoko-
lassal elldtott javaslatot tehet egyebek ko-
zott bérmely gyongyosi valasztdpolgar, a
gyongyosi  székhelyd, illetve tevékenysé-
gét részben vagy egészben Gyongyoson ki-
fejtd civil-, vagy gazdalkodd szervezet, egy-
hazi szervezet, valamint alapitvany, a szo-
cidlis vagy gyermekjoléti intézmények ve-
zetdi és az intézményi érdekképviseletek, a
gyongyosi nemzetiségi onkormanyzatok.
Az indokolassal elldtott javaslatokat a ren-
delet mell¢kletét képezd adatlapon Szdko-
vacs Péter polgdrmesternek lehet benyujta-
ni papiralapon (Gydngyds Varosi Onkor-
mdnyzat cimén, 3200 Gyongyos, F6 tér 13.),
vagy
gyongyos.hu e-mail cimen), vagy e-papiron

(ONK729370) a fent megjelélt idépontig.

e-mailen  (szokovacs.peter@hivatal.
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!2025 OKTOBER 4. (SZOMBAT) 18 ORA
OPERAGALA GYONGYOSON

A ZENE VILAGNAPJA ALKALMABOL
EELLEF{”EK
BALAZS JANOS

Kossuth- és Liszt Ferenc-dijas zongoramivész

KALMANDY MIHALY ADAM ZSUZSANNA

; Kossuth-dijas, a Magyar Allami Operahdz maganenskese
a Magyar Allami Operahaz maganeneskese

BARTOS BARNA KOCIZIKA TAMAS

a Magyar Allami Operahdz magdanénekese operaénekes

ZENEKAR KISERET VEZETO KARMESTER
EGRI SZIMFONIKUS ZENEKAR SZABO SIPOS MATE

Eger csillaga dij, Heves Megyei Prima-dijas

KOZREMUKODIK KARNAGY

CANTUS CORVINUS VEGYESKAR NAGY GABOR

MUSORVEZETO

ACIZEL ANDRAS

operarendezd

MUVESZETI VEZETOK
ROHONYI ANIKO MILLER LAJOS

Liszt Ferenc-dijas operaenekes Kossuth-dijas operaénekes, a Nemzet Mlvésze

) ) ) FOVEDNOK
SZOKOVACS PETER Gyongyos Varos polgarmestere

MUSOR
Elsé rész: Szabadsag, szerelem az operdban Mdsodik rész: Baldzs Janos zongoraestje

HELYSZIN: DR. FEJES ANDRAS SPORT - ES RENDEZVENYCSARNOK (Gydngyés, Kiss Péter utea 2.)
A BELEPES DIJTALAN! HELYJEGYEK 2025. SZEPTEMBER 18-TOL IGENYELHETOK KORLATOZOTT SZAMBAN
A MATRA MUVELODESI KOZPONT INFORMACIOS PULTJANAL (GYONGYOS, BARATOK TERE 3.)

RENDEROK 0 TAMCRGATOR:
# CINGCYOR
i‘ MAGYAR MUOVESZETI ‘ CYONGYOK

BARATAIMAK EORE ABADEM 1A

% .. Sportfoli |

GYONGYOS VARDS

Az eléadds jétékony célt is szolgdl. Az adomdnyokkal a Matra Mivelédési Kézpont
szinpadanakfeldjitdsahoz jarulnak hozzd. Az Operagdla Gydngydsdn a zene vidgnapja
adlkalmabdl szakmai program megvaldsitdsat 20235, évben a Magyar Movészeti Akademia tamogatta

=} IVEMYEN Kep hangfehétel készilhet, mely myil osztdsra kepllhet A mdsol toFas jogat fenntartjuk
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~,Nem én valasztottam a vizslat,
a vizsla valasztott engem”

A gyongyosi sziiletésii Varga Nikoletta immar 27 éve foglalkozik rovid szérii magyar vizslak tenyésztésével, kozilik
tobb rangos dijat is nyert vilag- és Eurépa-kiallitasokon. A haromszoros aranykoszoras mestertenyészté neve

a kutyakiallitasok vilagaban igen komoly nemzetkozi népszeriiségnek 6rvend. Hogy mi ennek a titka, arrél Varga
Nikolettat kérdeztiik.

B Hogy keriilté] Gyongyisrél Markazra?
Gyermekkoromtél kezdve Gyéngydson él-
tem, Markazra 15 éve koltoztem, amikor
megismertem az akkori pdromat. Az éle-
tem azéta sokat véltozott, ennek ellenére én
itt maradtam, mert itt taldltam a kutydknak
olyan teriiletet, ami megfelelé nekik, ahol
kényelmesen elférnek.

Nem akdrmilyen kutydikrdl van szé, ha-

nem olyanokrdl, amelyek tobb alkalom-

mal nyertek vilig- és Eurdpa-kidllitist.

Milyen kutydid vannak?
Rovidsz8rti magyar vizsldt tenyésztek. Gye-
rekkorom dta van vizsldm. Az elsé kutydm
hét éves koromban keriilt a csalddba, mert
apukdm hivatdsos vaddsz volt. Valéjaban
nem is én valasztottam a fajtdt, ink4bb a fajta
valasztott engem. El8sz6r még csak kutyais-
koldba mentem a kutydimmal, majd elkezd-
tem kutyakidllitdsra is jarni, késdbb pedig a
tenyésztésbe is belevagtam. Kordbban volt ir
szetterem ¢és tacském is, most pedig van egy
pulim is, de mindvégig hti maradtam a ma-
gyar vizslihoz.

Miért épp ezt a fajtit vilasztottad? Van
I olyan tulajdonsdiga, ami magival raga-

dott téged?
Akik ismernek, nagyon sokszor gy léttak
engem a varosban, hogy egy magyar vizsla
mindig ott sétalt mellettem. fgy van ez gyer-
mekkorom éta, akkor is vittem magammal a
kutyadmat még a boltba is, néha még az isko-
laba is. A magyar vizslirdl tudni kell, hogy
nagyon csaldd centrikus, nagyon jél alkal-
mazkodik, annak ellenére megvannak ezek
a tulajdonsagai, hogy elsésorban vadiszat-
ra tenyésztették ki. Nagyon nagy mozgdsigé-
nye van ennek a kutydnak, amelyik azt is sze-
reti, ha sokat foglalkoznak vele.
B Midta foglalkozol kutyatenyésztéssel?
A kutyatenyésztés sziamomra hobbi, csak egy
kicsit magasabb szinteken (izém, mint bar-
ki, aki szintén tart két-hdrom kutyit. Min-
den azzal kezdédote, hogy vésdroltam egy
j6 mindségl kant és egy jo mindségl szu-
kér, majd kidllitdsokra jartam veliik, és fe-
deztettem 6ket. Ezek a kutydk vildg- és Euré-
pa-gyéztes egyedek voltak, 1998-ban veliik

alapoztam meg a révid sz8rti magyar vizsla



tenyészetemet; mindennek lassan harminc
éve lesz. Kutyakkal foglalkozni ilyen szin-
ten mér életforma. A tenyésztésnél fontos,
és az is a f6 cél, hogy a kutydknak jé ideg-
rendszeriik legyen, egészségesek legyenek,
ne csak szépek legyenek, de jol is dolgoznak,
hiszen fontos, hogy az eredeti funkcidjit is
elldssa. Teljesen mds szemmel nézek egy ku-
tyara, hiszen ismernem kell az anatémisjét,
én ebben vagyok kiilonleges més tenyésztdk-
hoz képest.

Mi a legkiemelkedbbb eredmény, amit a

versenyeken a kutydkkal elértél?
Meggy6z6désem, hogy jelen pillanatban
nincs még a viligban egy ilyen tenyészet,
ahol annyi eredménnyel biiszkélkedhetné-
nek, mint én. Tobb mint harminc olyan vi-
laggybztes kutydt tenyésztettem, ami mér td-
lem szérmazik, és 25 Eurdpa-gydztes kutya
keriile ki a kennelembdl. Ezek a kutydn né-
lam sziilettek, és bar més lett a gazdajuk, si-
kereikkel az én hirnevemet és a kennel hir-
nevét is dregbitik. Sok felé jartam mér a ku-
tyaimmal, voltam veliik Finnorszdgban, Dé-
nidban, Hollandidban, Svéjcban, de vannak
t8lem szdrmazé vizslak a vilig minden téjan.
Biiszke vagyok arra, hogy Anglidban, a vi-
lag legnagyobb kiallitisan, a Crufts Show- n,
amit egyedilallé médon 150 magyar vizsld-
bol az én kutydim mar tobbszér is a fajta leg-
jobbjai lettek. Oriasi biszkeség, hogy angol
Champion kutyaim vannak.

A kutyatenyésztés naponta mennyi idd-

det kiti le?
A munkaidében a markazi 6nkorményzat-
nél dolgozom, a fennmaradé szabadidémet
t6ltom a kutydkkal. A tenyészés és a kutydk-
kal val$ foglalkozs sok idét igényel, minden
nap. Ha kiéllitdsra késziilok veliik, akkor az

még tobb torédéssal jar, hiszen olyankor na-
gyon fontos, hogy j6 kondiciéban legyenek.
Ha valamelyik kovérebb, akkor azt le kell fo-
gyasztani, ha vékonyabb, akkor kicsit tobbet
kell enni adni nekik. Bér nagy kertiink van,
de a nagy mozgdsigény miatt a markazi té-
hoz szoktam 8ket levinni tszni. Emellett ap-
révadas facanvaddszokra jarok veliik, mert
nem csak a kiillem fontos, hanem a készség-
fejlesztésre is tigyelni kell.

Hogyan kell felkésziteni a kutyikat egy-

egy rangos megmérettetésre?
Minden fajtinak van egy anatémiai felépité-
se és sztenderdje, ez utdbbihoz kell a kutyak-
nak a legkozelebb 4llniuk. Nyilvdn tokéle-
tes kutya nincs, de torekedni kell arra, hogy
az legyen. Mar kolyokkorban l4tszik, ha egy
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kutyanak jé a felépitése. De jonak kell lennie
a fogazatdnak, a szdrének, a szemének, a fu-
le hosszasaganak és a hdtdnak is egyenesnek
kell lennie. Széval nagyon-nagyon sok kri-
tériumnak kell megfelelnie, gyonyord moz-
gésdnak kell lennie. Meg kell neki tanitani,
hogy ne vigtizzon, hanem szépen tigessen
mellettem, meg be kell tanitani neki azt a
sztenderd 4lldst, ami a fajtdra jellemzd. A ku-
tyakidllitdsokat ugy kell elképzelni, mint egy
szépségversenyt, ide tokéletes forméban kell
a kutydknak megérkezniiik.

B Mennyi kutyid van most?

Ot magyar vizsldm van és egy pulim.
Milyen céljaid vannak még kutyatulaj-
donosként vagy kutyatenyésztéhként?

Nagyon elégedett lennék, ha ezt a szinvona-

lat, amit eddig elértem, meg tudndm tarta-

ni, ami egyéltalin nem kénnyd, mert min-
den évben mds orszagban van az Eurépa-ki-
éllitds. Sok helyre én médr nem megyek, ahol
vannak kutydim eladva, ott a gazdak viszik

Sket. Ilyen médon legutébb, néhany he-

te Finnorszagban lett két fiatal vilaggydztes

kutydm és egy veterdn viliggydztes kutyam.

Ezck a sikerek is nagyon jo érzéssel toltenek

el, de alegnagyobb 6rém mindig az, ha a sa-

jét kutydimat dijazzdk. Tavaly Zagribban
voltam vildgkiallitason, ahovd hdrom ma-
gyar vizsldt és egy pulit vittem. A puli nekem
szerelem-kutya, abba nagyon beleszerettem,
és az én pulim felnéte vildggydztes és fajta-
gybztes lett. Ennek annyira megoriiltem,

hogy az 6romém végiil sirdsba torkollott. A

miasik meglepetés az volt, amikor a magyar

vizslim szintén vilaggyéztes kutydk lecrek.

Jubdsz Marianna
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Osszel megélénkiilhet a gyongyosi lakaspiac is

févéroshoz és a nagyobb va-

rosokhoz hasonléan mér a
nyar végén, a 3 szdzalékos lakds-
hitel program elinduldsa el8tt je-
lentésen felélénkiile a lakdspiac
Gy6ngy6son is — mondta Balog
Lészl6, az ingatlan.com vezetd
gazdasigi szakértdje hozzétéve:
ennck az az oka, hogy a szdémos
kedvezé feltétel mellett nem csak
az elsd lakasukat megvasarlok jar-
hatnak jél, hanem azok is, akiktdl
megveszik a lakdsokat és a haza-
kat, igy az eladdk is tovabb tud-
nak koltozni, vagyis a hitelprog-
ram elindit egy jelentés lancreak-
ciét a lakdspiacon.

A 3 szazalékos hitellel az in-
gatlan addsvételnek mintegy ne-
gyede, vagyis 20-25 szdzaléka
kotheté az elsé lakdsvasarlékhoz,

FOTO: PIXELS.COM

ami Gyongyos esetében azt jelen-
ti, hogy néni fog a kereslet, és var-
hat6an t6bb szdzan vagy akér ez-
ren raszanjak magukat a lakdsva-
srldsra” — fogalmazott az ingatlanszakértd,
aki szerint a kedvezményes lakdshoz jutds az
albérletpiacot is befolyasolhatja, kiilsnésen
azokban a virosokban, ahol az elmult évek-
ben jelentés munkahelyteremt8 beruhdzi-

s

Vérhatéan Gyongydson is tobb lakds taldl majd Uj gazdara a kedvezd hitel ltal

sok torténtek. Ilyen szempontbdl Gyongyos
is érintett. ,Virhat6, hogy a kornyezd tele-
piilésekrdl sokan koltoznek majd a véros-
ba, 4m 8k mar nemcsak bérléként jelennek
majd meg, hanem lak4stulajdonosként, hi-

szen gyakorlatilag a 3 szdzalékos hitelle] le-
het majd olyan konstrukciét taldlni, amivel a
lakdsvasarlas esetén fizetendd hitel havi tor-
lesztdrészlete kevesebb lesz, mint az albérlet

bérleti dija.” — tette hozza Balogh Laszlé.

A Gyongyosi Katasztréfavédelmi Kirendeltség szeptember 15-26. kozott ellenérzi
majd a telepilésen taldlhaté lakossagi riaszté és tdjékoztatd eszkdzok, vagyis a sziré-
nak miikod6képességét. Az ellenérzés sordn 6 masodperces morgatéprobat végez-
nek majd, ami folyamatos szirénahanggal jér. Fontos azonban, hogy a jelzés nem je-
lent veszélyt, a lakossagnak nincs semmi teendéje. Az ellenérzések a kdrnyezé telept-
Iéseket is érintik, Gyongydson pedig szeptember 22-én hajtjak végre az éves kontrollt.

Elhunyt dr. Csépe
Gyorgyneé

yolevan éves kordban elhunyt dr. Csé-

pe Gyorgyné Mezé Anna, aki 2005-t8]
Gyongy6ds Varos Bardtainak
Kore tagja volt. Aktiv évei-
ben, 1970-t8l nyugdijba vo-
nuldsdig a Gyongydsi Berze
Nagy Janos Gimndzium ta-
néra, majd igazgatShelyettes

volt. Pedagégusként kézilab-
dédban, atlétikdban versenyez-
tetett, tanitvanyai az orszdgos dontdkben értek
el eredményeket. Edz6je volt a Gyongyési Va-
sas [zz6 ndi kézilabda csapatanak.

A barati kor tagjaként a sport- és kulturalis
rendezvények aktiv résztvevéje, mozgatdrugd-
ja volt. Maradandé nyomot hagyott munkaja-
val a Gyongyosi Sportmiizeum kialakitésa so-
rdn is, mint sportszakmai tandcsad6. Péld4c
mutatott a természetjdrd, sportold életmodji-
val, amit a tbb éve tartd, méltdsiggal viselt si-
lyos betegsége ellenére is gyakorolt.



Elindult a kézilabdaszezon

A HE-DO B. Braun Gyongyos szegedi vendégjatékaval vette kezdetét az NB I.-es
férfikézilabda-bajnoksag 2025/2026-o0s szezonja. A 42-265-0s szegedi
gy6zelemmel zarult talalkozoén a farkasoknak voltak jé periédusaik, a talalkozé
pedig jol egészitette ki a julius kozepén indult felkésziilést.

at edzémérkdzés szerepelt a HE-DO B.

Braun Gydngyos felkésziilési programjé-
ban. A farkasok mégaugusztus elsején az Eger
és a DEAC ellen léptek pélyéra elészor a fel-
késziilés soran, majd a szlovékiai Trebisov ven-
dégeként mérették meg magukat, amit az NB
L-es rivalisok elleni felmérék kovettek. Ké-
zilabddzdink a koézvetlen versenytdrsak ko-

HE-DO B.BRAUN GYONGYDS
2025/26

ziil el8sz6r a két Gjonc, a Szigetszentmiklds,
és a Budai Farkasok ellen gyakoroltak, majd
a cstiesterhelés hetében a PLER Budapesthez
utaztak.

A felkésziilési program kialakitasaban Bi-
16 Baldzs vezetdedz6 mellett a csapat régi-uj
erénléti edzdje, Szabd Andrés Laszld is része

vett, aki tizendt év utdn tért vissza a gyongyosi
kézilabdhoz.

»A Gyongyosi Kézilabda Klub inditot-
ta el a pélydmat, tizenot évvel ezel8tt ugyan-
is itt kezdtem el dolgozni erdnléti edzd-
ként. Addig foként egyéni sportigakban te-
vékenykedtem, de Gyongyos hozta el sza-

momra a csapatsportok viligit, amely az-
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4ta is meghatdrozé része a munkdmnak” —
mondta a sporttudomdnyos szakember, aki
mir tobb sportigban és szamos vildgver-
senyen segitette a hazai sportolék munké-
jét. A gyongy6si keretrdl ugy véli, bér szitk-
ség van még iddre, hogy az 0j szezonra min-
den 6sszedlljon, a csapat jo munkat végzett.
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A HE-DO B. Braun Gyongyos soron
kovetkezé mérkdzései

Szeptember 6. MOL Tatabanya KC — HE-DO B.
Braun Gydngyos

Szeptember 13. HE-DO B. Braun Gydngyds —
Szigetszentmiklds

Szeptember 27. HE-DO B. Braun Gydngyds —
Balatonfiiredi KSE

»A felkésziilés sordn a nyitott védekezéshez és
agyors lerohandsokhoz szitkséges erénléti ala-
pokat helyeztiik fokuszba. Ennck megfelels-
en erdsitettiik a robbané¢konysdgot, a gyorsa-
sagi dlloképességet és a specifikus erénléti té-
nyezdket. Bar a csticsterhelés heteiben a f3-
radtsag jelei is megmutatkoztak — példaul a
PLER elleni edzémeccsen -, a jété¢kosok hoz-
z44lldsa kiemelked8en pozitiv volt. A kévetke-
z6 hirom-négy hétben varhat6, hogy minden
clem teljesen 6sszedll, de a folyamat j6 tton
halad” - fogalmazott Szabé Andras Lészlo.

A HE-DO B. Braun Gyéngy6s augusztus
26-4n szurkoléi ankét keretében mutatkozott
be szurkoléinak, ahol az 4 szezon céljairdl,
feladatirdl és kihivasairdl is. Abban minden-
ki egyetértett, hogy a 2025/2026-o0s bajnok-
sig minden eddiginél nchezebbnek igérkezik,
a feljuté csapatok ugyanis j6 erdket képvisel-
nek, emiatt nem lehet egyértelmi kiesdjelol-
tet megnevezni a mezényben, mig hat-nyolc
csapat nagyon hasonld jitéker6vel rendel-
kezik, kozottiik egy-egy pont vagy gél dont
majd a sorrendrél. A HE-DO B. Braun Gyén-
gyos a 6-8. hely valamelyikéért szall harcba, el-
s6 mérkézését pedig mar le is jatszotta a baj-
noki eziistérmes OTP Bank-Pick Szeged ven-
dégeként, az elsé hazai tétmeccset pedig szep-
tember 13-4n vivjik a farkasok a Szigetszent-
miklés ellen.

Buvarok, SUP-ok és a vilag
legjobbjai a StrandFeszt

gyességi verseny, buvar bemutatd, strandroplabda versenyek,
SUP, tszds uszonnyal — ilyen killonleges élmények vartak min-

denkit a gyongy6si strandon az els§ StrandFeszten, ahol gyongyosi
bajnokokkal is taldlkozhattak az érdekldddk.

A Matra Local’z szervezésében elsé izben szervezték mega Strand-
Fesztet, amelynek az volt a célja, hogy minél tobben megismerhessék
a varos kivalé sportoldit, és kiprébalhassak a kiilonleges sportdgakat,
amelyeket Gyongyoson is tizhetiink.

A vendégek kozote volt Kiss Nandor is, akik kivélé eredmények-
kel tértek haza Kinabdl, a nem olimpiai sportdgak vilagversenyérsl.
A gyongyosi bajnok mesélt élményeirdl is, és arrdl is, hogy térsaival,
Mozsér Alexszel és Pernyész Dorottyaval, valamint edzdjiikkel, Veres
Andréssal elérzékenyiiltek és nagyon megoriiltek, amikor Kinabdl
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Az elsé StrandFeszten SUP-okon is vizre lehetett szallni
a medencében

hazatérve megléttdk az ket koszontd plakdtot. A rendezvény foszer-
vezdje, Kovacs Gerda elmondta: szeretnének hagyomanyt teremte-
ni a StrandFeszttel.
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Reviczki Ervinre emlékeztek a teniszezok

gykori sporttdrsukra, Reviczki Ervin ki-
valé teniszezére emlékeztek a réla elne-
vezett pdrosversenyekkel Gyongydson. Az
53 éves kordban elhunyt sportolé tiszteletére
megrendezett emléktorndt idén immadr har-

madik alkalommal rendezte meg a Gyongy
Tenisz és Si Club (GY'TSC).

Augusztus mésodik szombatjdn a tenisze-
z8knek nemcsak egymdssal, hanem a h8ség-
gel is meg kellett kiizdeniiik, a Center Court
palydin mintegy 50 jétékos széllt versenybe.

A tobb fordulds versenysorozatban a
gyongyosi teniszez8k, valamint azok a haza-
érkezé jarékosok, akik Reviczki Ervin tiszte-
161 és egykori jdtékostar-
sai voltak, remekiil helyt-
dlltak az az egésznapos
megmérettetésen.

A dijitadét megel6-
z6en a Gyongy TSC ne-
vében Bezzegh Zoltdn, a
rendezvény egyik f8szer-
vezdje, valamint a ver-
seny névaddjanak test-
vére, Reviczki Tibor is
megemlékezett  Revicz-
ki Ervinrél, akik a kony-
nyek mellett mosolyt is
csaltak a szemekbe, ami-
kor a korabbi teniszezd-

tirsuk legendds mondi-

FOTO: GYONGY TSC )

sait is felidézték. Az em-

lékversenyt  jelenlétével

A 3. Reviczki Ervin-
emlékverseny
dobogdsai

Versenyzéi kategdria férfi paros:
Kissz6ll6si-Szanthé Krisztidn — Papp Norbert
Kamards Gergely — Kovdcs Zoltan

Dr. Danyi Gyula — Nagy Attila és Bezzegh Zoltan
— Szabolcsi Péter

Amator férfi paros:

1. Géspér Géza — Ujhelyi Ferenc

2. Imricsik Attila — Szerdahelyi Zoltan

3.T6th Dénes — Nagy Zétény és Farkas Déniel —
Bella Dominik

Vegyes paros:

Szekrényes Gyongyi — Szekrényes Zsolt
Szekrényes Emese — Farkas Déniel

Szab6 Luca — Kissz6ll6si-Szénthd Krisztian és
Miadoniczky Laura — Kovacs Zoltén

megtisztelte az egykori jatékos 6zvegye Re-
viczkiné Majoros Erika is.

A harmadik emléktorndn hirom kategé-
ridban bonyolitotték le a versenyt a Gyongy
TSC Batthyany téri teniszpalyain.

WORLD AQUATICS

MASTERS CHAMPIONSHIPS
SINGAPORE 2025

Bronzérmet szerzett Roska Lészl6 a szingapuri vilagbajnoksagon.
A gydngyosi Eurdpa-bajnok szenior Usz6 a vb-n a 4x50 méteres
férfi vegyesvaltoban ért célba harmadikként. Szintén ugyanezen
a versenyen 50 méter mellen a 25. helyen, 4x50 méter férfi gyor-
svaltéban az 5. helyen, mig a 4x50 méter mix vegyesvaltéban 6.
helyen végzett, és ez utdbbival Uj orszagos csucsot allitott fel.

Kiss Nandor vildgcsuccsal
nyert aranyérmet

gyongyosi uszonyosuszd, Kiss Nandor viligestcesal nyerte meg
a férfi 400 méteres felszini Gszdst a kinai Csengtuban zajlé vi-

lagjérékon, ahol a Métrai Erémil Buvérklub sportoldja a sajat vilag-
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rekordjat javitotta meg, amit idén
miércius 28-dn szintén Csengtu-
ban ért le. Akkor 2:54.64, most
pedig 2:52.68 perc alatt teljesi-
tette a tdvot. Kiss Ndndor a ver-
senyt kovetben azt nyilatkozta,
hogy a célba érkezés utdn Gtszér
is visszanézett az eredményjel-
zbre, mert nem hitt a szemének,
ugyanis egyéltalin nem szdmitott
ilyen remek idére. Az ugyancsak
gyongyosi Mozsar Alex a Kind-
ban megrendezett viligversenyen
ezuttal bronzérmet nyert 400 mé-
teren, Blaszék Lilla orszdgos cstcs-
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Kiss Nandor a sajat vilag-
csucsat dontotte meg
Kinaban
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many févérosaba.

csal eziistérmes lett a 200 méteres felszini Gszdsban, ahogyan Szabd
Szebasztidn is a férfi 100 méteres uszonyos versenyszdmban. A 12. Vi-
lagjérékokon 19 sportdgban 72 magyar sportolé szerepelt az augusz-
tus elején megrendezett versenyeken. A programban 34 sportg, 60
szakdg és 256 versenyszam kapott helyet tobb mint 6tezer sportold
részvételével, akik tobb mint 110 orszagbdl érkeztek Szecsudn tarto-
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az alabbi munkatarsakat keressik:

Gydngyds C#) Koztadrsasag tér 6 -

DonerPonL

PONT MA,PONT NEKED,PONT ITT.
0670/251-51-49
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Dencinger Ddvid

«36 20 9652 874
kempn -—Z55

iktorfestek www.piktorfestek.hu

Készpénzes vasarlas?
Most 10% kedvezménnyel megéri!

Szeptemberben minden 65.000 Ft feletti
készpénzes vasarlas végisszegébil
- 10% kedvezményt adunk!

Torzsvasdrldi kartyaval is rendelkezd visdrldink szdmdra pedig
-12%-0s engedmenyt biztositunk!
>4
Q

Teljeskorii temetkezési szolgaltatas

Tel.: 37/311-046, 37/200-331
Ugyelet: 06-70/338-5685
3200 Gyongyds, Egri ut 32,
Nyitva tartas: H-P 07:00-15:20-ig

Piktorfesték - Gyongyds, Métrai uts
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A nyar egyik legjobb zoldsége, amit sose

lehet megunni

Acukkjni az a nyari zold-
ség, amib8l mindig
tobb terem, mint amennyit
az ember el tud képzelni, ép-
pen ezért mindig keresni kell
az uj otleteket, hogyan dol-
gozzuk fel. Ha mir unjuk
a rantott cukkinit, a lecso-
ba fézote verzidt, vagy a si-
tében siilt rakott valtozator,
itt az id8 egy merészebb vj-
ragondoldsra. Nem lesz ne-
héz dolgunk, hiszen szinte
mindenhez passzol, bar kiil-
leme kiilonb6z6 lehet, az ize
mindig kellemesen semleges,
enyhén édeskés. Epp emiatt hasznilhaté fel
édes és sos ételekben egyardnt.

Viésarldskor a kovetkezdket vegyiik szem-
tgyre: a héj legyen sima, fényes, kemény,
mert ha puha vagy rdncos, az mér vizvesztést

jelez. A kisebb cukkinik zsengébbek, édeseb-
bek és magjuk is puhdbb, igy nyersen is él-

vezhetéek. A puha szdr frissességet jelez, a
kemény, fis rész talérete zoldséget. A mére-
téhez képest konnyli példdnyt mér régéta le-

Cukkini bolognai martassal (kb. 6-8 adag)

A cukkinihez:

79 db kézepes cukkini

9 ev8kanil olivaolaj

A bolognai szészhoz:

11,5 kg darélt his (marha, sertés vagy ve-
gyesen)

190 dkg voroshagyma

1 3 gerezd fokhagyma

1210 dkg passzirozott paradicsom

6 ev8kandl stirftett paradicsom

79 ev8kanl zsiradék (olaj vagy sertészsir)

14,5 tedskanal sé

77 1,5 tedskanal 8r6lt bors

L vegyes zoldfiiszer (majordnna, kakukkfi
vagy provanszi/olasz keverék)

T fzlés szerint reszelt sajt a tetejére (parme-
z4n, trappista, pecorino)

Elkészités:

Egy nagyobb, mély labasban vagy magas fa-
1t serpenyében forrdsitsuk fel a zsiradékot.
Adjuk hozzé a hagymdt (és a szalonnat, ha
hasznélunk), és kezdjiik el lassan, kézepes
langon dinsztelni. Ha a hagyma tiveges, pu-
ha, johetnek a zoldfiiszerek, sd, bors. Ad-
juk hozza a dardle hust, és addig piritjuk,
mig mindenhol kifehéredik, majd barnul-
ni kezd. Ez a karamellizéci6 adja meg a bo-
lognai gazdag alapizét. Ha a hus megpirult,
ontsitk hozza a passzirozott paradicsomot
és a stirftett paradicsomot. Keverjiik alapo-
san Ossze. Most van itt az ideje a végsd s6-
zdsnak, borsozdsnak, zoldfliszerezésnek.
Fed6t 14, és lassu tlizon f8zziik legalabb 45
percig, idénként megkeverve.

szedeek, igy kevésbé 1édus, rosto-
sabb.

A cukkini igazi ,diétds dlom-
z6ldség”, hiszen 95 szdzaléka viz,
igy kivaléan hidratal. Kalériatar-
talma elenyészd (kb. 15 kcal/100
g), mégis laktat. Rostokban gaz-
dag, segiti az emésztést. Kéliumort,
C-vitamint és folsavat is tartalmaz.
A héjaban is sok értékes anyag ta-
lélhatd, ezért lehetéleg ne hdimoz-
zuk meg a friss példdnyokat.

Ebben a receptben a klasszikus
bolognai szész talalkozik a cukkini
koénnyedségével, és ebbdl egy iga-
zén laktatd nydrvégi, de mégis friss
fogés sziiletik. Nincs tészta, nincs nehéz lisz-
tes réteg, csak egy gazdag, szaftos szOsz és a
serpeny8ben piritott, véko ny szeletekre va-
gott cukkini, ami olyan, mintha tészta lenne.

Nagy Zoltdn mesterszakdcs

Amig a sz6sz £6, készitsiik el a cukkinit:
vagjuk le a két végét, majd hosszaban sze-
leteljiik fel kb. 0,5 cm vastag csikokra. A
mandolin szeleteld vagy zoldséghidmo-
z6 sokat segit. Forrdsitsunk olajat egy na-
gyobb serpenyében, majd tételenként pi-
ritsuk meg a cukkinicsikokat. Ne zstfol-
juk tal, legyen helyiik mozogni. 1-2 per-
cenként forgassuk 4t, egy kis barnulds az
éleken, enyhén puha, de nem szétesd 4llag.
A kész bolognai szészba nyomjuk bele az
Attort fokhagymét, kevcrjiik ossze, és f6z-
zitk még 2-3 percig.

Halmozzuk a siilt cukkini ,tésztdt” egy td-
nyérra, kanalazzunk rd béségesen a forr6
bolognai ragubdl, és szérjuk meg frissen re-
szelt sajetal.
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Programajdanio
VACHOTT SANDOR
VAROSI KONYVTAR
Szeptember 3. 17 éra

Jokai és a nék — konyvbemu-
tatd a szerz6vel, Szécsi No-
émivel

Szeptember 10. 17 6ra

J6kai Mér irodalmi lanc-

szemei — Juhdsz Anna iro-
dalmir eléaddsa

Szeptember 30. 17 6ra
Jokai élete és regényei — in-
terakeiv el6adds és térsasjaték
Szeptember 1-30.

J6kai sarok — kidllitds
Szeptember 22-26.

Jaték a Jokai Gton — pont-
gylijtd csaladi vetélkedd

MATRA MUVELODESI
KOZPONT
Szeptember 12-14.

hérbor Fesztival
Szeptember 13. 12-18 éra

reti fézdverseny

Szeptember 17. 19 éra
Szuldk Andrea koncertje

Métrai Sziireti Napok és Fe-

XXV Gorgényi Lészl6 szii-

Gyogyszertari igyelet ﬁ,d 3
Szeptember 5-7. -

Panacea gyégyszertér (Dedk E it 44.)
Szeptember 8-14.

Kigyd gyogyszertar (F6 tér 15.)
Szeptember 15-21.

Richter gyégyszertr (Hanisz tér 3.)
Szeptember 22-28.

Patikaplus gydgyszertdr (Vasdr u. 2.)
Szeptember 29-okt6ber 4.
Erzsébet gyégyszertdr (Kossuth u. 36.)




BUDAPESTROL ERKEZO SZAKBECSUS FELVASARLAST TART!
KORREKT - MEGBIZHATO - LEINFORMALHATO

Gyﬁngyi:is - Hotel Opél Konyves Kalman tér 12. (kistargyald)

2025. szeptember 15. (hétfo) 10:00 - 13:00

Fazon arany
akar 25.000 Ft/g-tol 39.900 Ft/g-ig

Arany felvasarlas
12.500 Ft/g-t6l 25.500 Ft/g-ig

(Vilagpiaci ar valtozasa miatt
az arvaltozas jogat fenntartjuk.)
Aranyfog felvasarlas
magas aron 25.000 Ft/g

Eziist disztargyak, evoeszkoz készlet
(hianyos is)

150 Ft/g-t6l 600 Ft/g-ig

Zsolnay korpecsétes targyak
500.000 Ft-tol akar 1.000.000 Ft-ig

(eozinos antik)

Forgalombadl kivont valuta,
eziist és arany pénzek, kituntetések
(1945 elétt)

Tel.: +36 2020060 84
dinasztiagalerial1@gmail.com

i T

Herendi készletek, disztargyak,
figurak felvasarlasa
Kavés- vagy mokkaskészlet akar 150.000 Ft
Teaskészlet akar 250.000 Ft
Etkészlet akar 500.000 Ft

Brilians felvasarlas
49.900 Ft/g is lehet

(egyedi arképzés)

Kar-Zseb-Fali orak felvasarlasa
Omega, Vacheron, Doxa, .'ﬂ}nuacm, Angelus, Rolex, Patek
Arany zseboéra (anceal eqgylitt)
500.000 Ft

+ +3612094245
«  www.dinasztiagaleria.hu
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09.12. PENTEK HELYSZINEK:
17:00 BELLYDANCE AHTISHQUE ® - POLGARMESTERI HIVATAL UDVARA
e17:30 BERKA EGYUTTI @ - (SALADI INTEZET UDVARA
¢ 18:30 BELLA LEVENTI - SZINPAD
20:00 HAUBER ZSOLT X 09.14. VASARNAP
BONANZA BANZAI 15:00 DANCELAND TANCSTUDIO
22:00 DIRTY BARBIES 15:30 FITT KRISZTI TANCISKOLA

16:00 VICAFIT-DANCE
16:30 VIDROCZKI NEPTANCEGYUTTES

0913. SIDMBAI ®17:00 MOLNAR GYDRGY TRIO
15:00 TOMORY GABOR NEPTANCISKOLA 818:00 WE&L ACOUSTI
ERaUl S SR IAN 3t 19:00 SZURETI KUPA
16:00 BELEZNAY GASZTRO SHOW EREDMENYHIRDETES
ﬂ‘l.‘rfil? |[l|‘\f'ril‘~.| I"."I.H ]g}ﬂ HGGSHEKA

‘iB 00 FﬂEDVERSEN\’ EREDMENYHIRDETES

) ||;..|"'.

20 00 BS\V
21:30 PETRO
22:30 STERBINSZKY X MYNEA

20:00 PETER SRAMEK

A RENDEZVENY IDEJE ALATT A MATRAI HEGYKOZSEG

BORASZAI, KEZMUVES KIRAKODOVASAR,

WEI&MEAHK uéa.t‘rﬁ.b n;u.:ijn UTI PARKOLOY,

e A ASZTROUDVA EGYEB KISEROPROGRAMOK
KISEROPROGRAM GASZTROUDVAR ES EGYEB KISEROPROGRAMOD

: . - VARJAK A RESZTVEVOKET!
STOMBAT  XXVI. GORGENYI LASILO FOZOVERSENY

SIOMBAT-VASARNAP 11l. SZORET KUPA (KOMLEI KAROLY SPORTTELEP)

VASARNAP GYEREKSZIGET: TULIPANTOS JATEKPARK - A HANISZ IMRE TEREN

14:00-19:00 NEPI JATEKPARK, FAKORHINTA, KEZMUVES FOGLALKOZASOK, VETELKEDOK, TANCHAZ, STB.
14:00 CSALAFINTASAGOK A CSALITOSBAN - MESEJATEK
18:00 FULEMULE GYEREKKONCERT

A rendenvitny Ingetnesen I.\:c-qn:ham.h mulsarvaltozis |r.s-l._'|.||l fennta rijuk
& rendezvényen kép- és hanglelvétel készilhet, mely nyilvinos megosztasra kerilhet




